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SKOVBRYN 
Skovbryn er et oplagt plantesamfund til inspiration for haven. Mange haver er jo anlagt som 
en slags skovbryn, med enkelte høje træer, buske, stauder, lysninger med græs… 
 
Dansk navn  Botanisk navn  Bemærkninger 
 
TRÆER 
Røn  Sorbus aucuparia  Letløvet træ med flotte bær 
Skovabild  Malus sylvestris  Flot blomstring, grønne små æbler, 

som sidder længe 
Mirabel *  Prunus cerasifera  Flot blomstring, frugter  
 
BUSKE 
Fjeldribs  Ribes alpinum  Friskgrønt løv, meget tidligt 

løvspring, tåler dyb skygge under 
træer 

Hassel  Corylus avellana    
Benved  Eunonymus europaeus  Busk med flotte efterårsfarver og 

særprægede, rød‐ørange frugter 
Kalkved  Viburnum opulus  Flotte hvide blomsterskærme, røde 

frugter. Kræver fugtig, næringsrig 
jord 

Kristtorn  Ilex aquifolium  Stedsegrøn, røde bær på hunplanter 
Vedben   Hedera helix  Gamle planter blomstrer, meget 

eftertragtet af insekter 
Kaprifolie  Lonicera xylosteum   Duftende blomster, røde bær 
Hindbær     
Brombær *    Blomster til frosten, godt for 

sommerfugle og andre insekter 
* Mirabel og brombær: kan brede sig ved rodskud hhv. udløbere. Plant dem kun, hvor det ikke er 
noget problem, eller hvor man nemt kan holde dem i ave.  
 
STAUDER, BREGNER OG GRÆSSER 
Krybende læbeløs  Ajuga reptans   
Hvis anemone  Anemone nemorosa   
Gul anemone  Anemone ranunculoides   
Alm. Løvefod  Alchemilla xanthochlora   
Nøgleklokke  Campanula glomerata   
Smalbladet klokke  Campanula persicifolia   
Bredbladet klokke  Campanula latifolia   
Hulrodet lærkespore  Corydalis cava   
Skovjordbær  Fragaria vesca   
Dagpragtstjerne  Silene diocia   
Almindelig lungeurt  Pulmonaria officinalis   
Vår‐fladbælg  Lathyrus sylvestris   
Engelsød  Polypodium vulgare  Bregne, tåler både tør og fugtig bund 
Almindeligt mangeløv  Dryopteri filix‐mas  Bregne 
Enblomstret flitteraks  Melica unifolia  Græs 
Alle de ovenfor nævnte stauder, græsser og bregner er gode bunddækkere under træer. Det er 
naturlige skovstauder, som ikke hæmmer nyplantede træer. 
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GIV SKVALDERKÅLEN  MODSPIL 
 
Planter fra denne liste vil ikke udrydde skvalderkålen. Men de er livskraftige nok til at kunne 
trives og blomstre i et bed med skvalderkål. Så har man noget pænt at se på ud over 
skvalderkålen, som egentlig også er en flot plante med sine friskgrønne blade og hvide 
blomsterskærme . 
Planter, som ikke hjemmehørende i Danmark er markeret med * 
 
Dansk navn  Botanisk navn  Bemærkninger 
     
Alm.Løvefod  Alchemilla vulgaris   
Lodden Løvefod  Alchemilla mollis  * 
Sæbeurt  Saponaria officinalis   
Nøgleklokke  Campanula glomerata   
Bredbladet klokke  Campanula latifolia   
Mælkeklokke  Campanula lactiflora  * 
Ensidig klokke  Campanula rapuncloides   
Røllike  Achillea millefolium   
Hjortetrøst  Eupatorium cannabium   
Eng‐storkenæb  Geranium pratense   
Storkenæb  Geranium ×magnificium  * 
Daglilje  Hemerocallis fulva   
Natviol  Hesperis matronalis  * 
Guldnælde     
Lupin    * 
Måneskulpe  Lunaria rediviva  Vildtvoksende i Vejle (Grejsdalen) 
Hønsebær  Cornus suecia   
     
Hjertegræs  Frizia media   
Skovfrytle  Luzula sylvatica   
Kæmpestar  Carex pendula   
     
Botaniske tulipaner    * 
Skovtulipan  Tulipa silvestris  * 
Påskeliljer    * 
Pinseliljer    * 
Iris  Iris germanicum  * 
Scilla, snepryd m.v.    * 
     
Bregner fra 
plantelisten skovbryn 

   

Strudsvinge  Matteuccia struthiopteris   
 

 


